
 
REGULAMIN 

uczestnictwa w wydarzeniach organizowanych w ramach zadania 
„Aktywni Seniorzy Gminy Kampinos 2026” 

 
§ 1 

Postanowienia ogólne 
1. Regulamin określa zasady uczestnictwa w wydarzeniach organizowanych  

w ramach zadania pn. „Aktywni Seniorzy Gminy Kampinos 2026”, zwanego 
dalej „Zadaniem”.  

2. Zadanie współfinansowane jest ze środków Samorządu Województwa 
Mazowieckiego w ramach Samorządowego Instrumentu Wsparcia Inicjatyw 
Rad Seniorów „Mazowsze dla Seniorów 2026”. 

3. Zadanie realizowane jest z inicjatywy Rady Seniorów Gminy Kampinos, która 
wspiera jego realizację poprzez prowadzenie działań informacyjnych oraz 
udział w procesie rekrutacji uczestników.  

4. Organizatorem wszystkich wydarzeń objętych Zadaniem jest Gmina Kampinos.  
5. Zadanie obejmuje:  
1) warsztaty cukiernicze;  
2) warsztaty serowarskie;  
3) cykliczne zajęcia rekreacyjno-sportowe;  
4) wyjazd na Mazowiecki Festiwal Seniorów „Silver Stars 2026”;  
5) wyjazd integracyjny do teatru;  
6) wycieczkę edukacyjną do Warszawy;  
7) wycieczkę edukacyjno-kulturalną do Żelazowej Woli, Brochowa oraz 

Nieborowa.  
6. Zadanie realizowane będzie do dnia 31 października 2026 r.  
7. Udział w wydarzeniach jest nieodpłatny.  

 
§ 2 

Warunki uczestnictwa 
1. Uczestnikiem Zadania może zostać osoba, która łącznie spełnia następujące 

warunki:  
1) ukończyła 60 rok życia,  
2) jest mieszkańcem Gminy Kampinos,  
3) zgłosiła chęć udziału zgodnie z niniejszym Regulaminem,  
4) została zakwalifikowana do udziału.  
2. Na poszczególne wydarzenia przewidziano następującą liczbę miejsc:  
1) warsztaty cukiernicze – 60 osób,  
2) warsztaty serowarskie – 60 osób,  
3) zajęcia rekreacyjno-sportowe – 20 osób,  
4) wyjazd na Festiwal Seniorów – 40 osób,  
5) wyjazd do teatru – 40 osób,  
6) wycieczka do Warszawy – 40 osób,  



 
 

7) wycieczka do Żelazowej Woli i Nieborowa – 40 osób.  
3. Jedna osoba może uczestniczyć w więcej niż jednym wydarzeniu 

realizowanym w ramach Zadania.  
4. Jeżeli liczba zgłoszeń przekroczy liczbę dostępnych miejsc, pierwszeństwo 

udziału mają osoby, które dotychczas nie uczestniczyły w innych 
wydarzeniach organizowanych w ramach Zadania.  

5. W przypadku dalszej liczby zgłoszeń przekraczającej limit miejsc o 
zakwalifikowaniu decyduje kolejność zgłoszeń.  

6. Organizator tworzy listę podstawową oraz listę rezerwową uczestników.  
7. Osoby z listy rezerwowej kwalifikowane są do udziału w przypadku rezygnacji 

uczestników z listy podstawowej.  
 

§ 3 
Rekrutacja 

1. Informacje o terminach wydarzeń publikowane będą:  
1) na stronie internetowej Gminy Kampinos,  
2) w mediach społecznościowych Gminy Kampinos,  
3) na tablicach ogłoszeń,  
4) za pośrednictwem Rady Seniorów Gminy Kampinos.  
2. Zapisy prowadzone są telefonicznie pod numerami wskazanymi każdorazowo 

w ogłoszeniu o wydarzeniu.  
3. Podczas zgłoszenia uczestnik podaje:  
1) imię i nazwisko,  
2) wiek,  
3) miejsce zamieszkania,  
4) numer telefonu kontaktowego.  
4. Rada Seniorów przekazuje listę zgłoszeń do Urzędu Gminy Kampinos.  
5. Ostatecznej kwalifikacji uczestników dokonuje Organizator.  
6. Organizator może odmówić zakwalifikowania osoby, która nie spełnia 

warunków określonych w Regulaminie.  
 

§ 4 
Obowiązki uczestników 

1. Uczestnik zobowiązany jest:  
1) przestrzegać postanowień Regulaminu;  
2) stosować się do poleceń organizatora, opiekunów i prowadzących;  
3) punktualnie stawić się w miejscu zbiórki;  
4) zachowywać się w sposób niezakłócający przebiegu wydarzenia;  
5) dbać o bezpieczeństwo własne oraz innych uczestników.  
2. Przed rozpoczęciem wydarzenia uczestnik podpisuje listę obecności 

zawierającą oświadczenie o zapoznaniu się z Regulaminem.  



 
 

3. Nieusprawiedliwiona rezygnacja z udziału po zakwalifikowaniu może skutkować 
odmową zakwalifikowania do kolejnych wydarzeń realizowanych w ramach 
Zadania.  

 
§ 5 

Zasady organizacyjne 
1. Organizator może odwołać, przełożyć albo zmienić termin wydarzenia  

z przyczyn od niego niezależnych, w szczególności z powodu:  
1) niekorzystnych warunków atmosferycznych,  
2) awarii środka transportu,  
3) choroby prowadzącego,  
4) działania siły wyższej,  
5) innych okoliczności uniemożliwiających bezpieczne przeprowadzenie 

wydarzenia.  
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione bez 

nadzoru.  
3. Uczestnik odpowiada za szkody wyrządzone z własnej winy zgodnie  

z przepisami prawa.  
4. Organizator może odmówić udziału lub usunąć z wydarzenia osobę, która 

swoim zachowaniem stwarza zagrożenie dla bezpieczeństwa uczestników albo 
rażąco narusza postanowienia Regulaminu.  

 
§ 6 

Ochrona danych osobowych 
1. Administratorem danych osobowych uczestników jest Gmina Kampinos  

z siedzibą przy ul. Niepokalanowskiej 3, 05-085 Kampinos.  
2. Dane osobowe przetwarzane są w celu:  
1) przeprowadzenia rekrutacji;  
2) organizacji wydarzeń;  
3) realizacji i rozliczenia projektu;  
4) archiwizacji dokumentacji zgodnie z przepisami prawa.  
3. Dane przetwarzane są na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c oraz lit. e rozporządzenia 

Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO), w związku  
z realizacją zadania publicznego oraz obowiązkami wynikającymi z przepisów 
prawa.  

4. Dane uczestników mogą zostać przekazane Województwu Mazowieckiemu 
wyłącznie w zakresie niezbędnym do rozliczenia projektu i przeprowadzenia 
kontroli.  

5. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych zawiera 
odrębna klauzula informacyjna przekazywana uczestnikom.  

 
  



 
 

§ 7 
Wizerunek 

1. Podczas realizacji Zadania mogą być wykonywane fotografie oraz nagrania 
dokumentujące przebieg wydarzeń.  

2. Rozpowszechnianie wizerunku uczestnika następuje wyłącznie na podstawie 
odrębnej zgody udzielonej przez uczestnika zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a RODO 
oraz art. 81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 
pokrewnych.  

3. Brak zgody na rozpowszechnianie wizerunku nie stanowi przeszkody do udziału 
w Zadaniu.  

 
§ 8 

Postanowienia końcowe 
1. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmuje Wójt Gminy 

Kampinos lub osoba przez niego upoważniona.  
2. Organizator zastrzega sobie możliwość zmiany Regulaminu wyłącznie  

w zakresie niezbędnym do zapewnienia prawidłowej realizacji Zadania lub 
dostosowania jego postanowień do zmian przepisów prawa albo warunków 
programu „Mazowsze dla Seniorów 2026”.  

3. Zmiana Regulaminu nie może naruszać praw nabytych uczestników.  
4. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego zatwierdzenia przez Wójta Gminy 

Kampinos.  
5. Zadanie „Aktywni Seniorzy Gminy Kampinos 2026” jest współfinansowane ze 

środków Samorządu Województwa Mazowieckiego w ramach Samorządowego 
Instrumentu Wsparcia Inicjatyw Rad Seniorów „Mazowsze dla Seniorów 2026”. 

6. Regulamin jest dostępny:  
1)  w Urzędzie Gminy Kampinos,  
2) na stronie internetowej Gminy Kampinos,  
3) podczas każdego wydarzenia.  

 
 


